
AVR I L À 
ISTRES

j-l
ee
--
un

sp
la
sh



EXPOSITIONS
Jusqu’au 26 avril - Inscriptions au Grand prix de sculpture
Le Grand Prix de Sculpture est ouvert à tous, artistes amateurs 
comme confirmés. Vingt places sont disponibles. Thème libre.
Chapelle Saint Sulpice  : 06 33 41 44 61

Du 03 au 28 avril - Mouvement et beauté du geste
Une exposition plurielle, photographie, arts graphiques (des-
sin et aquarelle) et modelage 
Chapelle Saint Sulpice : 04 13 29 50 83

Jusqu’au 4 avril - Sur les traces du minimalisme
exposition photographique collective
Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

Du 9 au 25 avril 
Expo photo de Daniel Berta : un goût de paradis
Tirages numériques couleur - Reportage photographique à 
Madagascar
Hall 233 - Chapelle Saint Sulpice : 06 33 41 44 61

Du 18 avril au 16 juin - Explorations virtuoses
« EXPLORATIONS VIRTUOSES » met en avant deux artistes 
de l’art numérique, Thibault Brunet et Tabita Rezaire. Cette 
expo s’inscrit dans  la Nuit des musées et le Printemps de l’art 
contemporain.
Polaris - Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Jusqu’au 28 avril  - Purs objets de style
Le Polaris centre d’art et GOOD SESSIONS ont décidé de 
mettre en résonnance des œuvres d’artistes majeurs et une 
sélection de 5 jeunes créateurs européens
Visite commentée le 26 avril
Polaris - Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Jusqu’au 31 août
Inscription au 37ème grand prix de peinture de la Ville d’Istres
Thème : la promesse
Chapelle Saint Sulpice : 04 13 29 50 83

Du 2 avril au 31 mai  
Une bouturothèque à ma médiathèque
Les usagers pourront déposer et prendre des boutures et des plants. 
Durant cette période, les bibliothécaires proposeront également 
des ateliers boutures et semis, un jeu de reconnaissance de graines 
et de devinettes.
Médiathèque : 04 42 11 24 65 

Mercredi 3 avril 2024 à 14h - Les mercredis de la parentalité  
Journée nationale du syndrome bébé secoué
Le Village AFPA :  04 42 47 15 05

Mercredis 3 et 17  avril de 14h à 14h30 et de 15h à 15h30.
RDV des petits curieux : Histoires de printemps
Lectures d’histoires sur le thème du printemps. À partir de 5 ans
Médiathéque jeunesse Entressen : 04 90 50 67 01

Jeudi 4 avril à 14h30 et Vendredi 5 avril à 14h30 et 20h.
ciné-spectacle : 4,7% de liberté ou comment des statisti-
ciens croisent la chèvre de Monsieur Seguin
L’Usine - Scènes et cines : 04 42 56 48 48

Jeudi 4 avril de 9h à 11h - EPJ Café
Espace Pluriel Jeunes : 04 42 56 25 19

Vendredi 5 avril à 19h30 - Bal renaissance
Avec Pascal Galon & Françoise Piron, meneurs de danse.
Musique : Daphné Pratali, Fabienne Pratali, Emma Spinelli, Eli-
sabeth Frèrebeau et  les élèves et professeurs du département 
Musique Ancienne du Conservatoire.
Magic Mirrors 
Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Vendredi 5 avril à partir de 19h30
Diner/spectacle dansant caritatif  La nuit de souvenir
Une partie des bénéfices sera reversée à l’asso du Point Rose
La Grange - Association du Trèfle du bonheur : 06 16 77 44 21

Vendredis 5 et 18 avril à 14h - Tricothé
Médiathèque : 04 42 11 27 58

Vendredi 5 avril 2024 à 18h30 - After work : Focus batterie
Le Préau - Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

Samedi 6 avril à 18h - Spectacle : Bob et moi
Alexandre Virapin nous livre une histoire captivante mêlant 
anecdotes personnelles et événements historiques, pour nous 
raconter comment Bob Marley est devenu une légende grâce 
à son génie musical et son message de paix et d’unité. 
L’Usine - Scènes et cinés

Samedi 6 avril : Restitution  «Espace de signalisation»
Parvis de Polaris : 04 42 55 17 10

Samedi 6 avril 2024 - Pratiques d’Artiste
Patchwork de médiums artistiques, découverte, usage et maî-
trise avec Nicolas Braghini
Pôle d’arts visuels : 06 33 41 44 61

Samedi 6 avril de 14h à 15h30.
Visite bilingue Français/LSF de l’expo Purs objets de style
Avec une médiatrice du Polaris et une interprète en LSF.
Polaris - Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Samedi 6 avril à 21h03.
Théatre d’humour : Fromage de chèvre sauce thaï
La Grange Entressen - CSAPM :  04 90 50 69 49

Samedi 6 avril à 20h30 
Théatre : Plus c’est long, plus c’est...
Espace 233 - C° EVENEMENT : 06 10 64 72 09 

Samedi 6 avril  - Inscriptions au vide-greniers de Rassuen du 5 mai
Salle du lavoir

Samedi 6 avril à 20h : Concert de chants tibétains
Magic Mirrors - MPT : 04 42 55 32 20

Samedi 6 avril à 10h30 - Atelier bien-être Printemps
Retrouvez Sonia Mezlini, conseillère en naturothérapie.
Arbre-Monde : 04 90 19 39 32

Dimanche 7 avril à 15h : Thé dansant avec saxo love
Magic Mirrors

Dimanche 7 avril de 9h à 18h.
Fête du printemps à Entressen
Fêtez le printemps avec de multiples animations : floralies, 
ateliers enfants, vide greniers ...
La Grange - Comité des Fêtes d’Entressen : 06 45 37 56 16

Dimanche 7 avril de 8h à 16h.
Vide-greniers de printemps
Comité des Fêtes d’Entressen : 06 14 33 05 67

Dimanche 7 avril à 16h30 - Concert de la chorale ANGUELOS
Eglise Sainte Famille

Du lundi 8 au dimanche 14 avril 
Open International Juniors de Tennis
D’année en année, le niveau du plateau sportif des joueurs de 
l’Open de tennis international juniors Istres Ouest Provence, 
monte d’un cran avec la présence de stars en devenir.
Plaine des sports René Davini - Istres Sport Tennis : 04 42 55 16 28

Mardi 9 avril - Danse : Royaume d’Hamid Ben Mahi
Pièce 100% féminine, Royaume entrelace danse et témoi-
gnages pour se faire porte-parole d’histoires de femmes
L’Usine - Scènes et cines

Mardi 9 avril à 20h - Istres Provence Handball - Tremblay
Halle polyvalente - Istres Provence Handball

Jeudi 11 avril à 18h30 - Conférence : Construction du Canal 
de Marseille et l’arrivée de l’eau au Palais longchamps
par Michel Issert
Complexe sportif le podium - Les amis du Vieil Istres 

Vendredi 12 avril à 21h - Concert : Madam + Docile
Vibrez au sons de MADAM, trio rock explosif, et DOCILE, élec-
tro-pop et sensualité nuancée. Découvrez également l’expo 
«Eclipse de l’une», mettant en lumière les artistes, musiciennes 
et techniciennes. Participez à la table ronde pour débattre des 
inégalités persistantes dans le monde musical. 
L’Usine : 04 42 56 02 21

Vendredi 12 avril à 19h - Soirée JAM
Magic Mirrors - Maison pour Tous : 04 42 55 32 20



Vendredi 12 avril de 15h à 17h - Ateliers d’initiation informatique
Médiathèque : 04 42 11 24 61

vendredi 12 et samedi 13 avril 
1/2 finale d’ENTREnSCÈNE
3ème édition ENTREnSCÈNE 2024 - Prix du talent musical lo-
cal. 4 groupes par soirée jugés sur la scène et devant le public 
en prévision de la grande finale le 22 juin en prolongation de 
la fête de la musique !
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49

Samedi 13  avril de 10h30 à 12h.
Rencontre avec Laure Enza
L’autrice viendra à votre rencontre et vous présentera ses ou-
vrages dont sa nouveauté : la cerise sur le cupcake
Arbre-Monde : 04 90 19 39 32

Samedi 13 avril de 9h3 à 16h30 - braderie de la Croix rouge
Croix Rouge Avenue Guynemer

Samedi 13 avril à 18h - Spectacle : Elémentaire
Comédien en quête de sens, Sébastien Bravard décide de 
reprendre ses études pour devenir professeur des écoles.  Il 
mène alors une double vie d’artiste et d’enseignant, tentant 
de concilier les exigences de la scène et celles de la salle de 
classe. Dans Élémentaire, il partage les anecdotes de sa pre-
mière année face à 27 élèves et, dans son regard de débutant, 
on redécouvre le monde de l’enfance tout à la fois créatif, sé-
vère et joyeux. 
Espace 233 - Scènes et cinés 

Samedi 13  avril à 10h.
RDV des tout-petits “Lire, chanter et jouer avec bébé”
Médiathéque jeunesse Entressen : 04 90 50 67 01

Samedis 13 et 29 avril à 14h - Tricothé
Que vous soyez un ou une tricoteuse débutante ou aguerrie, 
peu importe, ce rendez-vous est fait pour apprendre et pour 
échanger autour de la pratique du tricot.
Médiathèque : 04 42 11 27 58

Samedi 13 avril de 15h à 17h - Créatures végétales
Observation des “trésors de la nature” collectés et séchés en 
amont de l’atelier : feuilles d’arbres et d’arbustes, brindilles, 
graines, coquilles de noix, glands de chêne, morceaux de bois... 
Confection des créatures végétales.
Médiathèque : 04 42 11 24 65

Samedi 13 avril à 14h - Loto d’ITLE
Foyer de la Régalido 
Istres temps Libre Evasion : 04 65 29 05 90

Du samedi 13 au dimanche 14 avril - Atelier modelage
Animé par Rosanna LO PORTO, sculptrice.
ACAPP : 04 13 22 81 33

Dimanche 14 avril de 10h à 13h - Brunch littéraire
Brunch littéraire animé par la librairie Arbre Monde dans le 
magnifique cadre du Domaine de Sulauze
Olivier présentera une douzaine de nouveautés littéraires, tous 
styles confondus et Valérie notre hôtesse régalera nos papilles 
avec un menu spécialement choisi.
La Bambouseraie de Sulauze - Côté Réception
Arbre-Monde : 06 24 38 25 19

Dimanche 14 avril de 10h à 17h - Flanerie et butinage
Marché artisanal de printemps à Sulauze
Domaine de sulauze

Dimanche 14 avril de  10h à 12h30 et 13h30 à 17h. 
Stage développer sa créativité en laisssant parler ses mains
Venez vivre une expérience sensorielle au contact de la terre 
laisser la place à la relaxation et à sa créativité. Avec Nicole 
BROUSSE, sculptrice
Polaris Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Lundi 15 avril à 15h - Don du sang
Halle polyvalente - Don du Sang : 04 42 56 16 10

Mardi 16 avril.à 19h - Théâtre : L’art de perdre
2015. Naïma travaille à Paris lorsque les attentats la renvoient 
brutalement à ses origines, au silence de son père et à la honte 
de son grand-père Harki. Ce récit enlevé et sensible brosse le 
portrait d’une femme d’aujourd’hui et ceux des Harkis d’hier.
Espace 233 - www.scenesetcines.fr

Mardi 16 avril - Regard cinématographique sur TITIEN
18h30 : Conférence par Barbara Satre
20h15 : Film Le Titien, l’empire des couleurs
Le Coluche - ACAPP : 04 13 22 81 33

Mercredi 17 avril à 18h30.
Concert de classe du département Jazz Musiques Actuelles
Conservatoire de Musique Michel Petrucciani : 04 42 47 10 30

Mercredi 17 avril à 9h30 - Ateliers numériques collectifs 
Effectuer des achats en ligne et sécuriser le paiement.
AFPA

Jeudi 18 avril à 10h
Bouquiner, partager et échanger autour d’un café
Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

Jeudi 18 avril à 18h.
Conférence : Art contemporain et artisanat
Conférence   par Romain MATHIEU. Historien et Docteur en 
Histoire de l’Art, Critique pour l’Art presse et enseignant à 
l’École Supérieur d’Art et de Design de Saint Etienne.
Hôtel de ville -  ACAPP : 04 13 22 81 33

Jeudi 18 avril de 15h à 22h.
15h00 : Performance « Ghillie Ghillie » de l’artiste Baptiste Verrey.
16h00 : Vernissage de l’exposition Explorations virtuoses.
À partir de 17h jusqu’à 22h : DJ Musik By Thérèse.
Dans le cadre du Printemps de l’art contemporain et de la Nuit 
des musées.
Polaris - Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Vendredi 19 avril à 21h - Concert : Les vulves assassines
Les Vulves assassines est un groupe electro-punk-rap français
L’Usine : 04 42 56 02 21

Vendredi 19 avril à 20h - Istres Pce Handball - Frontignan
Halle polyvalente
Istres Provence Handball : 09 53 05 94 32

Samedi 20 avril de 10h à 11h30.
RDV des petits curieux : les fables de la Fontaine
À partir de classiques de la littérature jeunesse, Graziella 
Jofes, de la ludothèque Récréajeux déploie un jeu de piste où 
chaque étape est tirée d’un jeu de société. 
Médiathéque jeunesse Entressen : 04 90 50 67 01

Samedi 20 avril - Café littéraire
Médiathèque : 04 42 11 24 61

Du 20 avril au 5 mai - Fête foraine du Muguet
4 mai à 22h : feu d’artifice  de la fête foraine 
Esplanade Bernardin Laugier

Samedi 20 avril à 16h.
RDV des tout-petits “Lire, chanter et jouer avec bébé”
Médiathèque : 04 42 11 24 62

Samedi 20 avril à 14h30
Rencontre dédicace avec Karinka
Librairie Arbre Monde : 04 90 19 39 32

Dimanche 21 avril de 11h à 15h - Brunch en musique
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49

Dimanche 21 avril de 8h à 17h - Le méga vide-greniers
Centre-ville - Les Boutiques d’Istres : 07 82 38 74 38



Dimanche 21 avril à 15h : Thé dansant
La Grange

Du lundi 22 au jeudi 25 avril - Stage de théâtre
Avec Sandra Peritore
Conservatoire de Musique : 04 42 11 24 54

Du lundi 22 au jeudi 25 avril - À la découverte de l’origami
Atelier avec Delphine Minassiam
Polaris Centre d’art : 04 42 55 17 10

Mardi 23 avril à 15h 
Spectacle jeune public : les 5 anneaux perdus
Dans le cadre de Terre de jeux
Magic Mirrors - www.istres.fr

Mercredi 24 avril de 11h à 17h.
Journée d’animations multisports
Centre social des Quartiers Sud - OMS : 04 90 50 10 11

Du vendredi 26 au dimanche 28 avril.
Graines de Zen
Salon du bien-être : stands, conférences, ateliers 
Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

Vendredi 26 avril A partir de 16h30
Carnaval d’Entressen
Centre ville Entressen - CSAPM : 04 90 50 69 49

Samedi 27 avril - Ultra randonnée - Tour de l’étang de Berre
La fédération Française de Randonnée Pédestre et le comité 
départemental vous donnent rendez-vous pour l’Ultra Randon-
née 13 - Grand Tour de l’Étang de Berre 
Comité Départemental de Randonnée Pédestre 

Samedi 27 avril à 21h - Concert : Johnny Mafia
Avec une énergie contagieuse et des mélodies accrocheuses, 
Johnny Mafia repousse les limites du rock français. Venez vivre 
une expérience intense et inoubliable lors de cette «Année du 
Dragon» avec Johnny Mafia à Istres.
L’Usine : 04 42 56 02 21

Samedi 27 avril à 17h.
Course Camarguaise - Trident d’or
Arènes d’Entressen - Club Taurin d’Entressen : 06 29 54 60 57

Samedi 27 avril à 15h - Café signes
La médiathèque propose un nouveau rendez-vous sur le 
thème de la Langue des Signes Française (LSF).
Médiathèque : 04 42 11 24 65

Dimanche 28 avril à 15h - Volley : Istres/Cannes
Championnat National 2
Gymnase Paul Cavalloni

Dimanche 28 avril de 7h à 15h - Vide-Greniers du Rotary
Centre equestre le Deven

Du 29 avril au 3 mai - Stage de création chorégraphique
Pour les 10-12 ans
Pulsion : 04 42 55 81 81
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Jeudi 18 avril de 9h à 12h - Découverte de la gemmothérapie avec une naturopathe
Avec Cécile Fukari, pharmacienne Naturopathe

Samedis 20 et 27 avril de 15h à 16h45.
Visite commentée Dinosaur’Istres  - La Provence au temps des dinosaures

Explorez Dinosaur’Istres avec Docteur Thibaut, spécialiste en paléontologie.  Partez pour une balade familiale, adaptée aux 
enfants, du parc avec des commentaires spécifiques sur les dinosaures de Provence et la Provence à l’ère des dinosaures !

Lundi 22 et 29  avril à 15h - Visite guidée - Les secrets des dinosaures
Jérôme, guide conférencier, vous emmènera sur les traces des dinosaures lors de cette visite guidée.

Mercredi 24 avril de 10h à 14h - Rando Patrimoine 
Découvrez l’histoire de l’industrie salinière en parcourant les salins de Lavalduc et le site archéologique de Saint-Blaise.

Jeudi 25 avril de 14h à 17h.
Balade dans les coussouls de Crau avec le Conservatoire d’Espaces Naturels PACA

Vendredi 26 avril à 14h.
Visites de l’expo Purs Objets de style

Vendredi 26 avril de 15h à 17h - Balade canine avec le toutourisme

Samedi 27 avril de 10h à 11h30 - Découverte du domaine des 3B 

Mardi 30 avril de 14h15 à 16h15.
 Balade découverte de l’étang de Berre avec le GIPREB

Vous aurez l’occasion de découvrir à quel point le rivage Istréen vaut le détour en empruntant le sentier du littoral 
entre la plage du Ranquet le port des Heures Claires !

Istres Tourisme, LE CLUB revient


